
CETTE SEMAINE,LECHEFVOUSPROPOSE

Semaine du 28/09/2026 au 02/10/2026

Équilibre & variété Formule étudiante Produits frais

Lundi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

Salade colorée aux légumes de

saison

PLAT & GARNITURE

Riz aux petits légumes

Émincé de bœuf Stroganoff

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

DESSERT

Fruits de saison

Mardi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

Salade variée

PLAT & GARNITURE

Légumes grillés

Brochettes de Poulet à la 
Marocaine

PRODUITS LAITIERS

Flan maison

DESSERT

Fruits de saison

Mercredi

Aucun menu programmé

Jeudi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

PLAT & GARNITURE

PRODUITS LAITIERS

DESSERT

Vendredi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

PLAT & GARNITURE

PRODUITS LAITIERS

DESSERT


