
CETTE SEMAINE,LECHEFVOUSPROPOSE

Semaine du 23/03/2026 au 27/03/2026

Équilibre & variété Formule étudiante Produits frais

Lundi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

Salade de tomates au thon

PLAT & GARNITURE

Fidoua valencienne aux légumes

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

DESSERT

Fruits de saison

Mardi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

Salade niçoise

PLAT & GARNITURE

Haut de cuisse de poulet marine 
à l’iranienne

Légumes à la vapeur

DESSERT

Flan au caramel

Fruits de saison

Mercredi

Aucun menu programmé

Jeudi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

Salade de carottes et maïs

PLAT & GARNITURE

Sandwich viande hachée

Potatoes au four

PRODUITS LAITIERS

Yaourt à boire

DESSERT

Gâteau maison

Vendredi

JOURNALIER

HORS D'ŒUVRE

Chaussons au thon

PLAT & GARNITURE

Riz aux petits légumes

Polpettes de viande hachée à la

sauce tomate

PRODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé

DESSERT

Coupe de fruits


